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Maison
Comment empêcher les oiseaux de s’écraser contre vos fenêtres
25/09/2023
Découvrez comment protéger les oiseaux des collisions de fenêtres et augmenter leurs chances de survie. Agissez maintenant pour sauver ces magnifiques créatures !
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Pourquoi choisir un sapin naturel pour Noël est plus écologique qu’un sapin en plastique ?
22/09/2023
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Le plaisir du Hot-Dog sans la culpabilité : découvrez comment le réinventer pour manger sainement
20/09/2023
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Peut-on jeter la litiere pour chat dans les toilettes ?
13/09/2023
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Le désencombrement : un mode de vie libératoire pour plus de bien-être
12/09/2023
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Comment sauver votre jardin de la sécheresse avec l’eau grise
07/09/2023
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L’énorme impact d’un changement alimentaire significatif … mais pas extrême
16/02/2024
Une étude récente offre un nouvel éclairage : adopter un mode de vie éco-responsable n’implique pas forcément un choix extrême entre tout changer ou ne rien changer. Face à l’urgence …
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Le gouvernement français s’attaque à la fiabilité des diagnostics énergétiques
15/02/2024
Alors même que le changement climatique n’est plus une menace lointaine mais une réalité palpable, la question de l’efficacité énergétique des logements prend une importance capitale. En France, le dispositif …
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Comment recycler un matelas un vieux matelas ?
05/12/2023
Recyclez votre vieux matelas et offrez-lui une seconde vie ! Découvrez des méthodes simples et écologiques pour vous en débarrasser de manière responsable. Ensemble, réduisons les déchets et préservons notre planète.
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On vous dit tout sur les moustiques (mais surtout comment vous en débarrasser)
23/11/2023
Découvrez des astuces pour profiter de l’été sans moustiques. Éloignez-les avec des plantes répulsives, empêchez leur reproduction et invitez des chauves-souris dans votre jardin.
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L’économie collaborative : le pouvoir de partager plutôt que d’acheter
08/11/2023
Découvrez l’économie collaborative : Pourquoi partager plutôt qu’acheter ? Apprenez comment économiser de l’argent et réduire votre empreinte écologique en optant pour le partage d’objets et d’expériences. Cliquez ici pour en savoir plus !
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[image: Deux mains tenant un papier en forme de coeur bleu et vert mettant en valeur le xéropaysagisme.]  





Le Xéropaysagisme, l’art d’économiser l’eau pour son jardin
12/09/2023
Découvrez comment économiser de l’eau avec le xéropaysagisme, une pratique qui aménage des jardins sans ou avec très peu d’irrigation. Réduisez votre consommation d’eau et préservez l’environnement !
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Peut-on mettre des oeufs dans un compost ?
06/09/2023
Vous venez de vous faire une (délicieuse) omelette et alors que vous débarrassez la table, …
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